Дополнительный информационный материал   в рамках    единого    дня информирования населения в Сенненском районе к 19.12.2024 г.

Информация о значимых и актуальных проблемах алкоголизма
Проблема пьянства и алкоголизма продолжает оставаться одной из самых социально значимых и актуальных. Это негативное явление причиняет огромный материальный и нравственный ущерб как обществу в целом, так и отдельным гражданам. Пьянство и алкоголизм по масштабам своего распространения, величине экономических и нравственных потерь представляют самую серьезную угрозу демографической безопасности, стабильности развития государства, благополучию нации.

Принято выделять три группы основных медико-социальных последствий, связанных с потреблением алкоголя.

1. Последствия для пьющего, включающие последствия разового неумеренного потребления алкоголя, такие как нарушения поведения (потеря самоконтроля, агрессивность и другие), а также нарушения здоровья (отравление алкоголем, развитие цирроза печени, рака, сердечно-сосудистых заболеваний, поражение поджелудочной железы, травмы и другие заболевания).

2. Последствия для близких пьющего человека (конфликты в семье, невыполнение семейных, родительских обязанностей, тяжелое материальное положение, признание детей находящимися в социально опасном положении или нуждающимися в государственной защите, лишение родительских прав и другое).

3. Последствия для общества (дорожно-транспортные происшествия, совершение административных правонарушений, преступлений, несчастные случаи, снижение производительности труда, прогулы, экономический ущерб, связанный с расходами на лечение, пособиями, охраной правопорядка и другие).

Заболеваемость, связанная с употреблением алкоголя, относится к наиболее актуальным проблемам здравоохранения, так как пьянство и алкоголизм наносит огромный ущерб здоровью населения.

Средняя продолжительность жизни у пьющих на 15-20 лет короче, чем у непьющих. 

Почти каждый четвертый алкоголик (23,6%) в своей жизни предпринял хотя бы одну попытку к самоубийству. 

С пьянством и алкоголизмом связано до 50% преступности. 

Злоупотребление алкоголем хотя бы одним из супругов уносит от 40 до 70% бюджета семьи. С этим явлением связано около 50% всех разводов и абсолютно преобладающая часть случаев социального сиротства. 

Употребление алкоголя способствует развитию более 200 болезней, инвалидности и ранней смертности. 

После выходных производительность труда снижается на 10-15%, после больших праздников – на 25-30%.
Употребление алкоголя является одной из основных причин производственного травматизма. 
В Республике Беларусь каждое 7-е дорожно-транспортное происшествие совершается нетрезвыми водителями.

Управление транспортом в состоянии опьянения считается одним из самых грубых нарушений Правил дорожного движения. Неслучайно к водителям, которые задерживаются за его совершение, применяется такая мера административного взыскания, как лишение права управления.

Алкоголь и управление транспортом являются понятиями несовместимыми. Когда водитель садится за руль пьяным, уже не имеют значения ни уровень его подготовки, ни навыки, ни стаж вождения. Алкоголь многократно увеличивает вероятность совершения аварии и тяжесть последствий. 

Информация по Сенненскому району:

	
	9 мес. 2023г
	9 мес. 2024г

	Состоит на диспансерном наблюдении  с диагнозом: Синдром зависимости от алкоголя
	583
	512

	Взято под наблюдение
	29
	31

	Снято с наблюдения
	31
	100

	Состоит на диспансерном наблюдении  с диагнозом: Синдром зависимости от наркотических средств
	3
	3

	Взято под наблюдение
	1
	2

	Снято с наблюдения
	0
	2

	Дети, подростки (всего):
	6
	3

	Из них:      Диспансерное наблюдение
	0
	0

	                    Лечебно-профилактическое наблюдение
	1
	0

	                    Контрольная группа
	5
	3

	Проведено мед. комиссий по направлению в ЛТП
	58
	32

	Проведено мед. комиссий (досудебных)
	30
	18

	Количество пациентов, направленных в ЛТП
	14
	11

	Количество пациентов, вернувшихся из ЛТП
	10
	10

	Освидетельствование                            всего
	56
	53

	На факт употребления алкоголя
	39
	37

	На факт употребления наркотических средств, токсических веществ
	17
	16

	Состоит на принудительном лечении
	116
	103

	Назначено принудительное лечение
	29
	18

	Прекращено принудительное лечение (судом)
	17
	13


	Состоит на наблюдении Обязанных лиц, всего
	41
	31

	Из них:                Диспансерное наблюдение
	40
	30

	                             Наркологическая регистрация
	1
	2

	Состоит на наблюдении СОП (родители) 
	12
	11

	Из них:                           Диспансерное наблюдение
	10
	9

	                                        Наркологическая регистрация
	2
	2


Одним из способов профилактики развития вредных последствий от злоупотребления алкоголем является своевременное обращение граждан, употребляющих алкоголь, за наркологической помощью к врачам-специалистам.

По вопросам профилактики и лечения алкогольной зависимости можно обращаться к врачу психиатру-наркологу по месту жительства или в Витебский областной клинический центр психиатрии и наркологии по адресу: стационар: Витебский район, пос. Витьба, ул.Центральная, 1а, тел. 69-29-60, диспансер: г.Витебск, ул. Коммунистическая, 1\3, телефон регистратуры 61-45-80, психонаркологическое отделение с анонимным приемом: г.Витебск, ул.Н.Терешковой, 30 (поликлиника №1, 4-й этаж), телефон анонимной регистратуры 61-45-76.

Круглосуточно работает телефон доверия 61-60-60.
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NOCNEACTBUA AJIKOTOJIU3MA YIKACAHOLLIM:

MATYEHOE BIMAHHE ATIKOTONIA oyt s e vt

HA OPTAHU3M YEJIOBEKA HKPUMMHOTEHHOM OBCTAHOBKM HA NIOYBE

MbAHCTBA U MHOrOE IPYTOE.

METAJIKOrOJIbHBIE NCMX03bl (BENIAA TOPAYKA, BPEA,
(}— TANIOLUHALMK), ATKOr0JIbHAA SHUEAJIONATHA
L (CABOYMME), UHCY/IbTbI, SNUNENCHA

APUTMUM, NOBPEX EHHA CEPEYHOR
MbllULb! M COCYZI0B, BEYLUKE K UHDAPKTAM

HEPBHAA CUCTEMA _(\
CEPALE
NMEYEHD
N0YKH
HEJIVI04HO-

AJIKOTOJTbHbIA TENATHT, LIMPPO3bI NEYEHH

HAPYIIEHME DYHHUMM NOYEK
(ASIKOT0/IbHAA HEPOMATHA)
MPEKPALUEHME MOYEBBIAENEHUA

PAK MMLLEBOAIA, KENYAKA U APYTHX OTAENOB

-KUWEYHBIN :
HUWEYHUKA (OCOBEHHD, NPAMOM HUWKW),

TPAKT TACTPUT, A3BEHHAA BOJIE3HD, MARKPEATUT

"PDmM”AHTMHA AJ‘"‘{ U 3MA BbIZE/IAKT TPU 3TANA NPODUNAKTURH

NEPBUYHAA MPOMUNAKTUKA HANPABIIERA HA NIPEAYTIPEM AEHUE BOSHUKHOBEHHA AJIKOO/M3MA. TAKHE
MEPONIPUATAS 0BbIYHO HATIPABJIEHbI HA PACCKAS 0 NATYBHbIX AEACTBUAX AJIKOTOAA.

HAZLO IOMHMT, 4TO "4 Tb-4Y Th" - HE CYATAETCA. O5bIYHO, NMBOM TATA K CIMPTHOMY HE OPAHHYMBAETCA: KOHTERIIA, BUHO,
JWKEPb, BOZKA, KOHbAK ~ HELOAITO OKWAAIOT CBOEH 0YEPEAM

OCHOBHBIE CHCTEMbI 1 OPTAHbI OPTAHU3MA,
MOPAMAILMECA YNOTPEBJIEHWEM AJIKOTONIA

BTOPUYHAA NPODUTAKTUHA HANPABAIEHA YIKE HA JIEYEHME BOJIbHbIX ANKOTOM3MOM. B 3TV NPOTPAMMY
BXOLWT PABOTA C CEMbEH B0/IbHOr0, EF0 BCTPEYA C BbIBLIMMM ANKOTONMKAMM, COBECE AOBAHYE U
COLMAJIbHO-NICMX010TMYECKAA MOMOLLb.

TIEPEXO/L K CTAZIMA AIHOTOIM3MA CAIOMHO OTIPEAETb, W YACTO GOJIBHOM, CYMTAR, YTO BCETIIA MOMET OCTAHOBHTHEA,
IPONYCKAET (TOYKY HEBOSBPATAD.

TPETUYHAA NPODUTAKTUKA HAMPABIIEHA HA OKASAHVE
MOMOLLY BbI3ZIOPABJIMBAILLMM OT AJIHOTOJIU3MA JIOAAM. B 3TY
TPOrPAMMY BXOWT NCUX0IOTMYECKAR KOHCYJIbTALMA U
MOCELUEHME OBLUECTBA AHOHUMHBIX AJIKOr0/IMKOB.

YACTO SHAYEHME NAHHOM CTALWA HEIOOUEHHBAIOT. 3T0 PABOTA HAL
COBO/, KOTOPYI0 NIPUE/ICA MPOJIENATH BCEM, TO PELLIM OTKASATLCA 0T
NATYSHOT NPUBBIYKM.

MbAHCTBO — 370 0GPOBOJILHOE CYMACIUECTBUE  “SiA

OTEY3 HPRYTCHHA 0B NACTHOR LIEKTP MEAHLIMHCKOA NPO@HIAKTHKH, 2018

MbAHBIA AENAET MHOTO TAKOTO, 0T YETO, NPOTPE3BEB, KPACHEET





